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Filet mignon au jus

Lentille et pomme de

terre
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Vache picon
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Compote de fruit

Menu de Mardi
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Tomate a ’italienne
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Sauté de
volaille forestier
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BIlé aux 3 légumes

Flan a la
vanille

Toutes nos préparations culinaires sont de fabrication Maison .
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Menu de Mercredi

Jambon blanc
Et
Condiments

*kkd

Carbonnade de beeuf
&
Ecrasé de brocolis
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Fruit au sirop
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Nos menus risquent de contenir un ou plusieurs des aller-
genes suivants : arachide, céleri, céréales contenant du glu-
ten, crustacés, fruits a coque, lait de vache, lupin, mol-
lusques, moutarde, ceufs, poissons, sésame, soja, sulfites.

Menu de Jeudi
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Carotte rapés au citron
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Tarte du
jardin

Salade composée
skskskeok

Cotentin
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Yaourt

Menus proposés sous réserve de la disponibilité des Produits
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Duo de haricot
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Petit suisse
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ALLERGENES

GILBIN TRAITEUR - 4 Avenue du 18eme BCP 55700 STENAY - 03.29.88.07.73 Semaine 11-2020
lait  |Fruits (CéleriMou- |Pois- (Ara- Crus- ((Eufs Anhy-
a tarde [sons [(chides tacés dride
Plats ou Produits contenant des allergénes Coqu - Sul-
es fite

Betterave au mais X

Filet mignon X X X X X X X
Lentille et pomme de terre

Compote
Tomate a I’italienne X X

Sauté de volaille X X X X
Blé aux 3 légumes X X X X X X

Flan a la vanille X X X

Jambon blanc X X
Carbonnade de beeuf X X X X
Ecrasé de brocolis X X X X

Fruit au sirop
Carotte rapé X

Tarte du jardin X X X
Salade composé X X X X X X X
Yaourt X
Taboulé X X
Délice de la mer X X X X X X X X X X
Duo de haricot X X X

Lait et produits a base de lait (y compris de lactose) sauf Lactosérum et Lactitol (e e pr((:)é(%:éts 4 basede POissonsttp%Egi)fsts dlbase
Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, cajou, pécan, macadami, du Brésil, du Queensland, Moutarde et produit a base Arachides et produits a
pistaches) de moutarde base d'arachide
Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hy- _ Crustacés et produits a
bridées) et produits a base de ces céréales base de crustacés
Anhydride sulfureux et sulfites en concentrasﬁct));)de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en _ (Eufs et %rodelits a base
‘ceufs




