Menu de FEVRIER 2019

Restauration scolaire Ligier Richier

Lundi 2019 Mardi 2019 Jeudi 2019 Vernidredi 1 février 2019
Duo de tomates et mais
Jambon Braisé
Chandeleur Pomme noisette
Fromage
Crépe Nutella
Lundi 4 février 2019 Mardi 5 février 2019 Jeudi 7 février 2019 Vendredi 8 février 2019
Croq Monsieur Nouvel an Chinois i Menu végétarien
J i 2 Paté campagne ‘U‘“@ Co lesglaw
Escalope de poulet \*** ' Salade chinoise Moule S . . L
X h . . i paghetti bolognaise végétal
Petit pois carotte a la creme Porc au Frites Fromade
Fromage Nouille Chinoise Fromage & §é_ . g .
Compote Yaourt a la noix de coco Liégeois fruit “Salade de fruit
Beignet de pomme
Lundi 2019 Mardi 2019 Jeudi 2019 Vendredi 2019
Lundi 25 février 2019 Mardi 26 février 2019 Jeudi 28 février 2019 Vendredi 1 mars 2019
Salade Iceberg Concombre a la creme Buchette fromage Tomate vinaigrette
. . @ Cordon bleu Poisson sce du chef Roti de veau
Hachis parmentier . . . .
4 légumes Brocolis Pomme rissolée
fromage i
o Fromage Fromage
compote Fromage \*= ( EARL les e .
Vol fruit Mousse au chocolat maison
Doucettes)
laitage

Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements

Viandes d’origine Francaise Boeuf : SCEA DE MOUILLY FERME DE PONTOUX RECOURT LE CREUX / VOLAILLE : IPPECOURT / PORC : VILLOTE SUR

AIRE

L'élaboration des plats fait maison, vinaigrette en intégralité sont réalisées par nos deux cuisiniéres.
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v _Fait maison W’@ Produit local BTO Bio

"oe%E* Fruit de saison (pomme, poire, clémentine, ananas, kiwi, raisin)



Plats ou Produits
contenant des allergenes

assaisonnement crudité

ALLERGENES

Crudité cru

Coleslaw/salade chinoise

X X

Cordon bleu/buchette/hachis

Fromage/laitage

Crépe/tarte amandine/beignet

x
x

Croc monsieur

Taboulé poulet

Purée pomme de terre

poisson

XX X X X [ X X |X

X X X X X

moules

pate/Riz

Nouille chinoise

P&té de campagne

Pomme noisette/frite/rissolée

X X [ X X

x
X X [ X X

Sauce creme

X X X X X

Restauration scolaire de Souilly Ecole Ligier Richier

06/78/62/89/74 ou 03/29/80/55/01

Soja et produits a base de soja

Lupin et produit a base de lupin

x
x
x
x x x

Arachide et produit a base d’arachide






