
Menu de Mercredi 
 

~~~ 
 

Salade verte  

Croûtons et dés de fromage 
 

**** 
 

Menu Plaisir 
 

**** 
 

Fromage 
 

**** 
 

Crêpe Mikado 

 

Menu de Vendredi 
 

~~~ 

Nem aux légumes 

 

**** 
 

 

Poulet à la chinoise 

et 

Riz cantonais 

 

**** 
 

Fromage 
 

**** 
 

Salade de fruits aux litchis 

 

Menu de Jeudi 
 

~~~ 

 

Macédoine aux oeufs 

 

 

**** 

 

Ravioli  

 

Party 
 

 

 
 

**** 
 

Fruit 

 
 

 Toutes nos préparations culinaires sont de fabrication Maison . 

 

Menus proposés sous réserve de la disponibilité des Produits 

Nos menus risquent de contenir un ou plusieurs des  allergènes suivants : arachide, 

céleri, céréales contenant du gluten, crustacés, fruits à coque, lait de vache, lupin, 

mollusques, moutarde, œufs, poissons, sésame, soja, sulfites.  

Pour plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact auprès de nos services. 

Menu de Mardi 
 

~~~ 

 

Carottes en folie 

 

**** 
 

Poisson Pané 

et 

Variante de légumes 

 

**** 
 

Fromage 
 

**** 
 

Yaourt de Meuse 

Menu de Lundi 
~~~ 

 

Betterave rouge 

 

**** 
 

Steak de veau 

et 

Coquillette 
 

**** 
 

Fromage 
 

**** 
 

Fruit 



ALLERGENES  
GILBIN TRAITEUR  -  4 Avenue du 18ème BCP 55700 STENAY  -  03.29.88.07.73 Semaine 06-2019  

                

                

Plats ou Produits contenant des allergènes 

lait Fruits à 
Coques 

Céleri Mou-
tarde 

Pois-
sons 

Arachi-
des 

Soja Céréa-
les Glu-
ten 

Crusta-
cés 

Œufs Graine 
Sésame 

Anhy-
dride - 
Sulfite 

Lupin Mollus-
ques 

 

Assaisonnement Crudité       x                      

Carotte râpées       x                      

Crêpe / Crêpe garnie x             x   x          

Fromage x                            

Macédoine / Macédoine surimi     x             x          

Nem               x              

Pâte x             x   x          

Poisson pâné               x   x x        

Poulet (italienne-Marengo-Basquaise-Chinois)     x         x              

Ravioli x             x   x          

Riz Cantonais                   x          

Steak de veau x           x x   x          

Variante de légumes x                            

Yaourt x                            

                               

                

Lait et produits à base de lait (y compris de lactose) sauf Lactosérum et Lactitol 
 

Céleri et produits à base de céleri 
 Poissons et produits à base de 

poissons 

 

Lupin et produits à 
base de lupin 

 

    

              

Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, cajou, pécan, macadami, du Brésil, du Queensland, pistaches) 
 Moutarde et produit à base de 

moutarde 

 Arachides et produits à base 
d'arachide 

  

      

                

Céréales contenant du gluten  (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybridées) et produits 
à base de ces céréales 

 
Soja et produits à base de soja 

 Crustacés et produits à base de 
crustacés 

 

Mollusques et pro-
duits à base de mol-

lusques 

 

    

              

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO2) 
 

Graines de sésame et produits à 
base de graines de sésame 

 
Œufs et produits à base d'œufs 

  

      

                

           




