ALLERGENES

GILBIN TRAITEUR - 4 Avenue du 18éme BCP 55700 STENAY - 03.20.88.07.73
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Aspic

Assaisonnement Crudité
Avocat au thon

Baba

Banane Flambée

Betterave rouge

Béarnaise

Beignet

Biscuit sec

Blanquette

Blé

Beeuf

Bourguignon ou Carbonade
Beeuf mode - Daube

Bouchée a la reine

Boudin

Boulette agneau / Viande
Boulette parmentiére
Brownies chocolat

Blche

Canard

Carotte rapées

Cassoulet

Celeri remoulade - Celeri
Cervelas

Chantilly

Charcuterie

Chausson bolognaise / Tomate
Choucroute

Choucroute de la mer

Chou fleur cocktail

Choux blanc

Choux a la creme

Ceeur de l'océan

Coeur de Veau

Concombres

Coq au vin

Coquille de fruits mer / Cocotte
Coquillette plus sauce

Cordon Bleu

Cbte de porc grand-mére / Agneau
Courgette farcie

Couscous

Creme

Créme anglaise

Créme estragon

Créeme briilée

Créme Chocolat / Vanille / Mousse
Crépe / Crépe garnie

Croque Monsieur

Crudité

Cuisse de canard / Poulet
Dartois saumon

Dessert lacté

Duo de saucisse

Ecrasé de légumes

Emincé de poulet au curry - Champignon
Endive au jambon

Escalope a la créme / Milanaise
Feuilleté

Feuilleté saumon et crevettes - Océan
Filet mignon / dinde

Flageolet

Flageolet et carottes

Flan - Liégeois

Fondant au chocolat

Foret Noire

Friand fromage

Fromage

Fromage blanc

Galette des Rois

Gateau

Gaufre

Glace

Gratin (dauphinois, Dubarry, légumes)
Hamburger

Ile Flottante

Jambon blanc/sec - Beurre
Jambon braisé - Porto

Jarret

Joue de porc / Boeuf - Longe
Langue Beeuf / Porc - Veau
Lapin aux champignons / chasseur
Lasagne

Légumes - Jardiniére

Légumes verts - Epinard
Lentilles

Longe de porc forestier
Macédoine de légumes
Macédoine / Macédoine surimi
Magquereau

Marmite de la mer / Gratin de la mer
Marmon de veau

Mayonnaise - sauce cokctail
Moelleux chocolat

Mousse de foie

Marbré

Navarin

Navarin de la mer
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Navette au thon

Nem

Noix de veau

Nugget

CEuf a la neige

CEuf ala russe

CEuf béchamel

CEuf en gelée

CEuf mimosa

CEuf dur

Omelette (endives) au jambon/Fromage
Paélla / Jambalaya

Pain perdu

Palette a la diable
Panettonne

Paris brest

Parmentier

Parmentier de la mer
Pate

Pate Bolognaise

Pate Carbonara

Paté Crolte

Paté crolite maison
Patisserie

Paupiette / Crépinette
Paupiette de saumon
Petit pois

Pizza maison - Pissaladiere - Bruchetta
Poisson aux petits légumes
Calamar

Poisson meuniere - Creme
Poisson pané

Pomelos au surimi
Pomme de terre / carotte
Pot au feu

Potage - Velouté

Potée aux choux

Poulet (italienne-Marengo-Basquaise-Chinois)

Poulet mexicain

Produit laitier

Purée de celeri

Purée - Pomme dauphine / Ecrasé légumes
Quenelle au gratin

Quiche au Thon

Quiche Lorraine / Ardennaise
Ravioli

Rable de lapin

Riz aux petits légumes

Riz

Rosti

Réti de dindonneau / Porc / Veau
Roulade de jambon

Salade au lard

Salade automne / composée
Salade du chef

Salade de Blé

Salade de pate

Salade de pate au surimi
Salade Hawaienne

Salade nigoise

Salade Piémontaise

Sauce Nantua

Saumon a l'oseille / Saumonette
Sauté de Beeuf / Volaille
Sauté de porc

Semoule

Soufflé glacé

Soupe de poisson

Spaghetti a la bolognaise
Steak de veau

Supréme volaille normande
Taboulé

Tagliatelle aus fruits de mer
Tajine

Tarte aux chocolats

Tarte / au fromage / Thon / Flan / Fruits
Tarte aux légumes - Terrine
Tarte de I'océan

Tartiflette

Terrine

Téte de veau

Tiramisu

Tomate farcie

Tomate mimosa - Thon
Tomate mozzarella

Tourte au fromage / Champignons / Lorraine
Variante de légumes
Viande en sauce

Vol au vent

Vol au vent de la mer

Wrap

Yaourt

Yaourt a boire
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Lait et produits & base de lait (y compris de lactose) sauf Lactosérum et Lactitol

Céleri et produits  base de
céleri

Poissons et produits a base
de poissons

Fruits  coques (amandes, noisettes, noix, cajou, pécan, macadami, du Brésil, du Queensland,

pistaches)

Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches
hybridées) et produits a base de ces céréales

Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/I (exprimés en

502)

Origines Viandes Boeuf : Local Meuse

Moutarde et produit  base
de moutarde

Arachides et produits &
base d'arachide

Crustacés et produits 3 base
de crustacés

Gufs et produits  base
d'ceufs




