Restauration scolaire Liagier Richier

Lundi 6 mars

Mardi 7 mars

Jeudi 9 mars

Vendredi 10 mars

Radis violet 5y
V Chili végétarien
Fromage -
Cocktail de fruit g

Menu en fonction de la gréve

Salade

i Quiche Lorraine
@ -

romage de chéjhg

Galette

Vermicelle en bouillon

@ Bourguignon ;ﬁ
Haricots verts

Lait nergie Cerise “‘.‘?,‘;ﬁ

Lundi 13 mars

Mardi 14 mars

Jeudi 16 mars

Vendredi 17 mars

Coleslaw &Eufs durs Salade V
- /‘E:“\
Boulette d'agneau < Brocolis Paella & Pomme de terre en o des
Ratatouille Quinoa w  Sauté de porc Glace — & champs \w2
yﬁ; Pommes @ Clémentine yﬁ; @ Fromage Les Doucettes "
Yaourt les Doucettes  \**
Lundi 20 mars Mardi 21 mars Jeudi 23 mars Vendredi 24 mars
Rosette Cornichon Tomate a —
Tomate farcies "klissolette de veau’ Hamburger % Concombre V
Fromage gYo Julienne de légumes Frite Blo Pate au beurre

fﬁg Fruits Mousse de fruit o/ ﬂmﬁ Lait nergie Citron ?’E " Compote Y (0]
Lundi 27 mars Mardi 28 mars Jeudi 30 mars Vendredi 31 mars
- Soupe Salade . Pn BYO Céleri
W Sauté de porc (& mincé de boeuf ‘w)  Potée Lorraine . Couscous végétarien
Flageolet o BIO  pyrée @ Fromage w  Fromage les doucelttes

&%  Pommes @

Clementine Yﬁ&

Mont blanc vanille

Yaourt les Doucettes @

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés 3 tout moment en fonction de nos approvisionnements- L’élaboration des plats fait maison, vinaigrette en intégralité sont réalisées par nos

cuisiniéres.

Viandes d'origine Frangaise Baeuf : origine SCEA de la clé des champs NEUVILLY EN ARGONNE / VOLAILLE : IPPECOURT / PORC : VILLOTE SUR AIRE/ Pomme-Poire VERGER D’ARIFONTAINE/
légumes : BELLERAY/ FROMAGE YAOURT : EARL Les Doucettes / Pomme de terre : GAEC du Sir Aubry TILLY sur Meuse / Yaourt Lait'nergie GAEC de la Voie Sacrée LEMMES. Fromage de

chévre ; LES FROMAGE DES WOIMBEY

@®_. . -
v Fait maison

w8 proguit local B1O Bio

Vﬁ‘? Fruit de saison (pomme, poire, clémentine, ananas, kiwi, raisin) V Végétarien



Plats ou Produits
contenant des allergenes

assaisonnement crudité

ALLERGENES

Salade / macédoine/ betterave

Boulette d’'agneau

Rosette

Fromage/ laitage

X X X X |X

Tomate farcie

Pomme de terre en robe des
champs

Galette

x

paella

x

glace

x

x
x

Mont Blanc

Péte

Rissolette de veau

Quiche Lorraine

x

Soupe vermicelle

x
X X [ X |X
x

Restauration scolaire de Souilly Ecole Ligier Richier

07/56/41/36/39 ou cantine.de.souilly@gmail.com

Soja et produits a base de soja

Lupin et produit a base de lupin

Arachide et produit a base d’arachide




